
הצוות המוביל

שותפים יקרים,
מאות אלפי חיילי מילואים שבו מהמלחמה הארוכה אל ביתם – עם אתגרים עצומים בתחומי התעסוקה, המשפחה

והבריאות הנפשית.
בזכותכם, מרכז אלון מהווה כתובת לחזרה לחיים – ומצליח לספק מענה מקיף, מקצועי ומהיר.

הפרויקט הזה התחיל בתור יוזמת שטח וחלום אחד - להיות כתובת שמושיטה יד לחיילי המילואים. מי ששלחנו
להלחם למעננו ועתה נדרשים להלחם על החזרה לחיים. לעבודה. למשפחה. בזכות התרומה שלכם, החלום הזה

הולך ורוקם צורה, עם צוות של עובדות סוציאליות, שת"פים אקדמאיים, מחקר מלווה.
מתוך ההערכה העמוקה שלנו לתרומה שלכם ולשותפות בינינו, רצינו לשתף אתכם במתרחש בפרויקט בתקופה

האחרונה.

בזכותכם מחזירים את אנשי המילואים לחיים

מה עשינו בתקופה האחרונה?

�� סיימנו פיילוט ראשוני בשני גדודים )1,000 חיילים(.
־כ500 מהם לוו באופן ישיר, ו־75% מהמשיבים לשאלון

ר.דיווחו כי קיבלו מענה שלא נמצא בשום גוף אח

�� התרחבנו ל־4 גדודים נוספים – עוד 2,000 חיילים – תוך
והכשרת צוותי העורף בשיתוף קבוצת עזריאלי. בנוסף, סיכמנ
לעם חטיבת 'גולני' על שיתוף פעולה במסגרתו נלווה את כל

כהמילואימניקים בחטיבה )1000חיילים נוספים( ועם חטיבת 
'אלכסנדרוני' לה נסייע בשיתוף הידע וטיפול במקרה קצה.

וה כסה"כ הפרויקט ילו4000 חיילים.

�� שותפויות חדשות – עם קרנות פילנתרופיות )כמו קרן
תמטר(, עם יחידות נוספות בצה"ל, ועם חטיבת גולני להכשר

.צוותים נוספים

�� חדשנות טכנולוגית – הטמעת בוט AIלניהול זכויות 
)באדיבות חברת אדלנטה( שמייעל משמעותית את עבודת

.העובדות הסוציאליות

�� האקדמיה בשטח – שיתוף פעולה עם אוניברסיטת בן
 גוריון, ספיר והעברית: בחודש ינואר, מעל20 סטודנטיות
פיםלעבודה סוציאלית ישתלבו במערך שלנו, לצד שת"

.מחקריים

�� שיתופי פעולה אסטרטגיים – נוצר קשר עם הנהלת
.הג'וינט לבחינת אימוץ הפרויקט ברמה הלאומית

תודה לכם �� העשייה שלנו מתאפשרת בזכותכם!

דורון שבתאי - עו"ס, מילואימניק, מנהל הפרויקט

עדי זרקא שורץ- קצינת עורף במיל', סמנכלי"ת לשעבר
הבהייטק, מנהלת שותפ

מאיה מזרחי - עו"ס קלינית, מנהלת מקצועית והמערך
יהסטודנטיאל

שיר ברבי - דוקטורנטית לפסיכולוגיה )האונ' העברית(, מנהלת
והמערכות תומכות טיפול ומחקר מלו

מיכל קלארמן - פסיכולוגית קלינית, מדריכה קלינית של
תהצוו



�� השלמת גיוס ההון הדרוש – כ־150,000 ש"ח לסיום
.התוכנית השנתית

�� הרחבת הפעילות – הוספת צוותים נוספים והגדלת
בהמענה עם צפי לטפל 4500 מילואימניקים נוספים בין

 נובמבר לינואר25.

�� שותפויות חדשות – חיבור עם מוסדות אקדמיים וגורמים
ת.לאומיים ליצירת מחקר מלווה וניירות מדיניו

מבט קדימה

תודה לכם �� העשייה שלנו מתאפשרת בזכותכם!

סיפור מהשטח

קצת מספרים מעניינים

בפיילוט האחרון שלנו:

500 חיילים פנו אלינו לעזרה , כ- 85 אחוז מהחיילים שהתייצבו לסבב האחרון

30% נזקקו להנגשת מידע ומיצוי זכויות ראשוני

70% נזקקו לליווי אינטנסיבי וקשר רציף עם העו"ס מטעם הפרויקט.

75% מהמשתתפים שמילאו את שאלון הסיכום דיווחו שלא קיבלו מענה דומה בשום מקום אחר

📊

בר' פגשנו במקרה. לוחם מילואים מאחד הגדודים. לוחם
 במילואים אחרי180 ימים שפנה אלינו בבקשה לסיוע

,בתעסוקה. לאחר העמקת הקשר הבנו שהמצב מורכב יותר
דהוא מתקשה לתפקד מאז המלחמה, מתגורר ברכב ומתמוד

יעם מצב נפשי מורכב. לאחר תהליך ליווי ארוך שכלל מיצו
כרזכויות, מימון אבחון פסיכיאטרי ושיחות יום יומיות, ר' הו

ו:ע"י אגף השיקום. בסיום תהליך הליווי כתב למלווה של
"מעריך כל רגע ורגע שהשקעת בי

תודה לך על סדר בראש, שקט בלב ובנפש ויד ברגעים הקשים
🫶🏻

תודה אינסוף
זה אחד שזוכרים"


